Uchwata Nr XLI1/236/2021
Rady Gminy Saisk
z dnia 11 maja 2021 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktykii Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2@1 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dniem&ca 1990 r. 0 samaudzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 713 ze zm.)zoaat. 1, art. 4* ust. 1, 2, 5, art. 182 ustawy
z dnia 26 padziernika 1982 r. 0 wychowaniu w tzzgosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz.U. 2019 r. poz. 2277 ze zm.) oraz z afi.ust.1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2019 r. po22&e zm.), Rada Gminy &k uchwala,
CO nasgpuje:

§ 1.
Uchwala s Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok w brzmiestanowijcym zahcznik do w/w
uchwaty.

§ 2.
Traci moc Uchwata Nr XXXVII/174/2020 w sprawie uchlenia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwhzywania Problemow Alkoholowych oraz PrzeciwdziagaNiarkomanii na
2021 .
§ 3.
Wykonanie uchwaly powierzagsiWoéjtowi Gminy Saisk.

§4.

Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.

Przewodniczcy Rady Gminy
Waldemar Gebert



Zahcznik nr 1 do uchwaty
Nr XLI1/236/2021

Rady Gmir8aisk

z dnia dfaja 2021 roku

UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021, staryowizahcznik do niniejszej uchwaty, jest
kontynuacy dziatax realizowanych w latach poprzednich. Glaezadania wlasne gminy,
zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 2Gdzsernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zadania wiagmeiny w obszarze profilaktyki i terapii
narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005rzeciwdziataniu narkomanii.

Realizacja wymienionych w ustawach zadarowadzona jest w postaci gminnego
programu uchwalanego corocznie przezergmniny. Przepisy do wymienionych powej
ustaw stanowd, iz zrodtem finansowania programu profilaktyki i roz&ywania problemoéw
alkoholowych, jak réwniz programu przeciwdziatania narkomania, @ptaty z zezwole na
sprzeda napojow alkoholowych. Ma¢ na uwadze podobny zakres zad realizacji oraz
sposoOb finansowania obu programéw, zasadnym jegfepre jednego wspdlnego Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziagani
Narkomanii na rok 2021, ktéry w sposéb kompleksopgdejmuje problemy z obszaru
uzaleznien od napojow alkoholowychsrodkow psychoaktywnych.



Zalkacznik nr 2

do Uchwaty NrXLI11/236/2021
Rady Gminy Sask

z dnia 11 maja 2021 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2021



Zagadnienia ogolne

Podstaw prawry przyjecia ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozyzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii n&200k” stanowi w szczegoldoi:

1. Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tizeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2019 r. poz. 2277 ze zm.)

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataratkomanii (t.j. Dz.U. 2019 r. poz. 852 ze
zm.).

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotedzndpz. U. z 2020 r. poz. 1876 ze zm.).

4. Ustawa z dnia 11 wrZeia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 202, poz. 183).

Spardd licznych probleméw spotecznych, jakie weystis w naszym kraju, problemy
zwigzane z alkoholem m@jszczegolne znaczenie. Spoie alkoholu istotnie wpltywa na
zdrowie, zarowno fizyczne jak i psychiczne indywathych osoéb, jak i catych rodzin.
Nadwywanie alkoholu jest przyczgnlicznych szkdd spotecznych, takich jak zakiocenia
bezpieczéstwa publicznego, przegiczag¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubdstwo i bezrobocie.

Réwniez uzalenienie od substancji psychoaktywnych wywotuje liezproblemy dla catej
populacji. Przewlekie zaburzenia psychiczne, a mhawaiertelne zatrucia w wyniku
przedawkowania stanogvhajpowaniejsze z nich. Rezultatem jest akemie dtugdci i jakosci
zycCia 0sOb uzalmionych, a take catego otoczenia.

Zgodnie z art. 4 Ustawy z dnia 26 palziernika 1982r. o wychowaniu w teagosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolityzDJ. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) gmina ma
obowigzek prowadzenia dzialazwigzanych z profilaktylk i rozwiazywaniem problemoéw
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uagtenych od alkoholu.

W szczegolnéci zadania te obejmayj

1) zwiekszanie dospnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lma@alenionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wygiujs problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnochrony przed przemeav rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalfm informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatanarkomanii, w szczegolgoi
dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych @ajsportowych, a tate
dziatan na rzecz doywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach
opiekwczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysze i o0sOb fizycznych, shsgcej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zaiku z naruszeniem przepiséw okomych w art. 13i 15
ustawy oraz wyspowanie przedgglem w charakterze oskgrciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgavame i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

Realizacja powjszych zada jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Bkbyki
i Rozwigzywania Problemow oraz Przeciwdziatania Narkomaaiiwalanego corocznie przez
Radt Gminy Sask (dalej Program).

Finansowanie zadaobjetych Programem realizowane jest z wptywéw uzyskamga wydanie
zezwol&é na sprzedanapojow alkoholowych.



Skuteczna realizacja niniejszego programu opieranaiwspoOtpracy z pongj wymienionymi
instytucjami:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Gminny Grodek Pomocy Spotecznej wigku,

Zespot Placowek w Gototczyie,

Koscioty i Akcja Katolicka w Sasku,

Grupa AA ,Nadzieja” oraz grupa DDA ,Wewtrzny Spokoj”,

Kluby Sportowe z terenu Gminy,

Niepubliczne Grodki Zdrowia,

Specjalistyczna Poradnia Uzatéen w Ciechanowie CSK MSWIA,
Specjalistyczny Szpital Wojewoddzki, Poradnia LedadJ)zalenien Ciechandw,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ciechanowie,

10)Lokalni liderzy,

11)Instytucje wspomagage:

a) Paistwowa Agencja Rozwzywania Problemoéw Alkoholowych,

b) Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego TowarzystiRsychologicznego,
c) Fundacja ETOH,

d) Komenda Powiatowa Policji w Ciechanowie,

e) Sad Rejonowy w Ciechanowie.



Definicje

Alkohol to zwigzki organiczne zawiergge jedn lub wigcej grup hydroksylowych. Potocznie
»-alkoholem” nazywa si alkohol etylowy czy etanol lub napoj alkoholowyoky dzielimy na
piwo, wino oraz alkohole spirytusowe. Wedtug ustawyPolsce do napojow alkoholowych
zaliczamy kady produkt przeznaczony do speia, zawierajcy wiccej niz 0,5% alkoholu
etylowego.

Narkotyk, substancja psychoaktywnarodek odurzacy, wywka - to okrdenia
0 podobnym znaczeniu stosowane wymiennie ¢@yku potocznym. W medycynie,
psychologii aktualnie obowzujacym nazewnictwem jest substancja psychoabkayw
W medycynie ,narkotykami” okida sk te substancje psychoaktywne, ktore dziglajin.
przeciwbolowo poprzez okslne receptory mézgowe. Z kolei poje narkomanii wywodzi
si¢ od stowa ,narcos”, co oznacza odurzenie, sgfngpienie.

Substancja psychoaktywna- substancja chemiczna (z&ek chemiczny) oddzialyga na
osrodkowy ukitad nerwowy przez bezwedni wptyw na funkcje mozgu, czego efektemn s
czasowe zmiany postrzegania, nastrojgwiadomaci i zachowania. Substancje
psychoaktywne:

» wplywaja na centralny uktad nerwowy,

e przyjmowane g w celu doznania przyjemsc, zmiany swiadomaci, uzyskania
okreslonego nastroju, przgcia ekstremalnych dozha

» wplywajg na organizm cztowieka powodgj w r&znym stopniu zmiany psychiczne
(np. euforg, zmieniony odbior rzeczywistoi, iluzje, omamy, zaburzenia pagoi)
oraz fizyczne (np. wzrostgiienia krwi, przyspieszenietha, pobudzenie),

» przewlekle przyjmowane magrowadz¢ do uzaleénienia, ktére cgsto nazywane fe
jest narkomani czy toksykomarnai,

* majg pochodzenie naturalne lub syntetyczne,

* czesto, szczegolnie w publikacjach popularnygtdzgielone na tzw. narkotyki mlkie
(jako bezpieczne, mato szkodliwe) oraz twarde (@a@leczne, grme). Za ,narkotyk
migkki" uznawana jest np. marihuana. Oltemia te § mylace, nieprawdziwe, daj
ztudne poczucie bezpieamtwa np. przy stosowaniu marihuany.

W Polsce obowizuje podziat substancji psychoaktywnych na trzywgié grupy:

» alkohol, opiaty, leki uspokajgge i nasenne (dziatgje gtdwnie rozléniajaco,
uspokajajco, nasennie),

» kanabinole i inne substancje halucynogenne, laimpuszczalniki (dziatage gtownie
euforycznie, powodgge omamy, urojenia),

 kokaina i inne substancje stymulcg, nikotyna (dziatape pobudzaro,
podwyzszapce nastroj).

Uzaleznienie jest to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawiosaech i poznawczych,
wsrad ktorych zachowania zgdane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnyclskzjy
wyrazng przewag nad innymi, ktdre byly charakterystyczne dla daosgby. Uzalegnienie
prowadzi do powstania wielu szkdd, m. in. somatychn psychicznych i spotecznych.
Uzaleznienie czsto kaiczy sk smiercig z powodu nagpstw zdrowotnych.

Alkoholizm polega na utracie kontroli nad $lmg spazywanego alkoholu. Objawiacstym,
7€ 0soba uzakmiona pije mimo nieprzyjemnych konsekwencji, jaRi@awiap Sic wraz z
rozwojem uzalenienia. Jest to choroba, kidmazna i naley leczy. Uzalenienie od
alkoholu jest chorab chroniczra, postpujaca i potencjalniesmiertelrs. Nie jest maliwe
catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie astania jej objawéw i szkdd



zdrowotnych z rj zwigzanych. Do podstawowych objawéw uzalenia od alkoholu, naig
przede wszystkim: utrata kontroli nad piciem, roiei mowienie rzeczy, ktorychestatuje,
wystepowanie zespotdéw abstynencyjnych, koncentrazyaia wokot alkoholu, zmiana
tolerancji na alkohol, zaburzenia pa&uwiii Swiadomdci, hawroty picia.

Profilaktyka to dziatanie, ktére ma na celu zapobieganie pojaiwiesic lub rozwojowi
niekorzystnego zjawiska. Jesttgdnym ze sposobOw reagowania na zjawiska spaeczn
ktére oceniane gsjako szkodliwe i niepmdane. Ta ocena skfania do traktowania takich
zjawisk w kategoriach zagren i podejmowania wysitkbw w celu ich eliminacji luhocby
ograniczenia.

Profilaktyke uzalenien okrela sie rowniez jako zmniejszenie strat zgdanych z aywaniem
srodkéw odurzajcych poprzez ograniczenie do minimum potencjalngzkod, jakich mog
dozn& osoby uywajace substancji psychoaktywnych. Poziomy profilaktyki

» profilaktyka uniwersalna kierowana do wszystkichokreslonym wieku bez wzgdu na
stopieh ryzyka wysipienia zachowa problemowych lub zabunze psychicznych
i dotyczca zagraen znanych, rozpowszechnionych znacznym stopniu —prgemocy
czy wywania substancji psychoaktywnych;

» profilaktyka selektywna ukierunkowana na grupy gszonego ryzyka, wymaggma
dobrego rozpoznania tych grup w spoteczntokalnej;

» profilaktyka wskazujca kierowana do os6b wysokiego ryzyka — to dziatanymagajce
specjalistycznego przygotowania, polegaj na terapii interwencji,gbz leczeniu o0sob
z symptomami zaburae

Wspotuzaleznienie — utrwalona forma funkcjonowania w dtugotrwatejjdnej i niszcacej
sytuacji zwgzanej z patologicznymi zachowaniami uzaienego partnera, ograniczeq

w sposob istotny swobeadvyboru posgpowania, prowadgca do pogorszenia wtasnego stanu
i utrudniapca zmiag wiasnego potzenia na lepsze. Wspotuzateenie mae wyshpic
rowniez w relacjach miedzy cztonkami rodziny, przyjacioloaly wspotpracownikami.



Diagnoza problemow alkoholowych i narkomanii

Zmiany, jakie dokonaty giw Polsce po 1989 roku, spowodowaty, oprécz wzrostu
gospodarczego, tak wzrost dospnasci substancji psychoaktywnych. Lata dzie¢dziesite
byly okresem pojawienia ginarkotykow syntetycznych, takich jak amfetaming exstasy.
Polska jest jednym z gtdwnych producentow amfetgnnrEuropie, od kilku lat produkowana
jest tu réwnie metaamfetamina. Wybor narkotykOw wii sie zwieksza, a oprocz
Jradycyjnych” narkotykdw coraz bardziej popularsg nowe substancje psychoaktywne
(,dopalacze”). Picie alkoholu oraz zavanie substancji psychoaktywnych przez miogzZie
obecnie jeden z powniejszych problemdw, przed ktorymi sfagady krajéw europejskich, w
tym rowniez Polski. Jak ocenigjeksperci, picie alkoholu jest gtdwrprzyczyry zgonow i
inwalidztwa osob w wieku 15-21 lat. Alkohol jest substang psychoaktywn, po ktog
najczsciej sega miodzie szkolna. Z badawynika, ze jest bardziej rozpowszechnionyz ni
papierosy czy narkotyki. Chocgiaaz w ciagu catego swojegaycia pito 80 % ucznidéw klas
trzecich szkdt gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) iemial 93 % uczniow klas drugich szkoét
ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat). Zgodnie z yianwykazanymi w raporcie ,Miodzie
2018”, w badaniu przeprowadzonym w roku 2018 sweno, ¥ w ciggu miesica
poprzedzajcego badanie: 74 % (72% w 2016) ucznidw przynajpmae pito piwo, 62 % (63 %
w 2016) — wodk i inne mocne alkohole, a 43 % (41 % w 2016) — wiwb porOwnaniu z
rokiem 2016 nagpita stabilizacja wskanikdw dotyczcych picia napojow alkoholowych. Co
najmniej raz w ggu miesica przed badaniem upitoes#d % ucznidw (w 2016 taki sam
odsetek). Odsetek badanych, ktérym zdarzydsico najmniej trzykrotnie, wyniést 13 %. Do
upicia s¢ czgséciej przyznawali si chtopcy (50 %) i dziewczta (39 %). W roku 2018 upijanie
sie najczsciej deklarowali uczniowie zasadniczych szkoét zamwgch (51 %, w roku 2016 —
52 %). W publicznych liceach ogélnoksztatgch do upicia i w ciaggu miesjca przed
badaniem przyznato si44 % ankietowanych, a w technikach — 43 %. Widecpgst take
zréznicowanie w zalenosci od statusu ucznia. Upijagsiviecej uczniow stabych (dwéjkowych i
trojkowych — 47 %) ni tych, ktérzy uzyskuj lepsze oceny (czwoérkowi — 42 %, atkowi i
szostkowi — 40 %).

W ramach bada ankietowych realizowanych przez CBOS oraz KrajoBiaro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii pytano rowhiaiczniow o oceg dostpnasci narkotykow.
Mitodziez pytana byla o znajondé miejsc, gdzie mma kupé narkotyki, o oferty kupna,
sprzeda narkotykéw w szkotach oraz o to, czy trudno jesich ocenie, zdolyposzczegoine
substancje psychoaktywne. W roku 1994 eypiespondent (22%) wiedziat, od kogo lub gdzie
mozna kupé narkotyki, w 2003 roku — jniemal potowa (49%). Jednak od tego czasu maleje
odsetek uczniow magych wiedz o miejscach oferowania narkotykéw. W roku 2016ebels
takich wskaza wyniost (31%). Ponadto odsetek badanych, ktérzgdwzieli o kilku takich
miejscach lub osobach, byt najgky od 1999 roku. Wyniki ostatniego badania pokazat
zwickszenie s odsetka osob, ktére nie mayiedzy, gdzie mana kupé narkotyki — do 49%.
Jest to najwikszy odsetek od 1994 roku. Od roku 1994 systemaigomsta liczba uczniow,
ktorym oferowano narkotyki. Najwgzy poziom osigneta w 2003 roku, kiedy to blisko potowa
badanych (47%) otrzymata takie propozycje. Od tegasu odsetek respondentow, ktorym
oferowano narkotyki, zagz spada. Prawie trzykrotnie zmniejszytagsiiczba uczniéw, ktorym
czesto sktadano takie propozycje — z 14% w roku 2003%% w 2013 roku. Ostatni pomiar
wykazat, ze odsetek badanych, ktérzy otrzymali propogykjipna narkotykdw, nieznacznie
wrost — do poziomu z 2008 roku, kiedy tak samo \yakR016 roku 36% uczniow otrzymato
oferte kupna narkotykéw. Wyniki ostatniego pomiaru z 2008u pokazuj, iz odsetki § na
zblizonym poziomie w poréwnaniu do roku 2016; 7% badanydato propozycje kupna
narkotykow czsto, a 18% — kilka razy.



Diagnoza probleméw alkoholowych i narkomanii na teenie Gminy Sask

Rada Gminy Sisk dnia 14 wrzéia 2018 rpodijeta nas¢pujace uchwaty:

1) Uchwata Nr XLIV/410/2018 w sprawie ustalenia maksymej liczby zezwol& na sprzeda
napojow alkoholowych na terenie gminyrnSk,

2) Uchwata Nr XLIV/411/2018 w sprawie zasad usytuowamniiejsc sprzedy i podawania
napojow alkoholowych na terenie gminyriSk. W uchwale tej wskazanae sprzeda
napojow alkoholowych do spgcia poza miejscem sprzegyaoraz do spoycia w miejscu
sprzeday, maze odbywa sie przy spetnieniugcznie nastpujacych warunkow:

a) odlegta¢ mierzona najkrotszdrogy wzdtuz ciggdw komunikacyjnych, po najkrotszej
linii dojscia z zachowaniem przepiséw o ruchu drogowym, advdivejsciowych do
miejsc sprzedsy napojow alkoholowych do drzwi wé&gjiowych do szkot, placéwek
przedszkolnych, zaktadéw opiekaro-leczniczych, kciotdbw oraz kaplic, nie ma by
mniejsza ni 100 metréw,

b) odlegtags¢ mierzona najkrotsz drogg od scian budynkéw miejsc sprzeda napojéw
alkoholowych do scian budynkéw szkot, placowek przedszkolnych, zddva
opiekuiczo-leczniczych, kciotdw oraz kaplic, nie ma by mniejsza ni 40 metrow.

Na terenie gminy zlokalizowanych jest 20 punktowespay alkoholu do spaycia poza
miejscem sprzeds oraz 2 punkty sprzedq alkoholu do spiycia w miejscu sprzedsg. W
roku 2020 wane byly 62 zezwolenia uprawnigg do sprzedg napojoéw alkoholowych, w
tym:

1) sprzeda napojow o zawartwi alkoholu do 4,5 % ( w tym piwa) — 22 zezwolenia,

2) sprzeda napojow o zawartei alkoholu od 4,5 % do 18 % (z vaykiem piwa) — 19

zezwold,

3) sprzeda napojow o zawartei alkoholu pow. 18 % - 21 zezwadle

Wartas¢ sprzedanego w roku 2020 na terenie GminyisBoalkoholu, okrdona na
podstawie éwiadczér ztozonych przez przedgiiorcéw prowadacych sprzeda napojow
alkoholowych, wyniostagczni 4.218.904,85 zt, w tym:

1) sprzeda napojow o zawartei alkoholu do 4,5 % ( w tym piwa) — 1.793.531,39 z

co stanowito 43 % warkgi catej sprzeday,

2) sprzeda napojow o zawartei alkoholu od 4,5 % do 18 % (z vaykiem piwa) —

302.946,31 zi, co stanowito 7 % waitocatej sprzedsy,
3) sprzeda napojow o zawartai alkoholu pow. 18 % - 2.122.427,15 zt, co stadowi
50 % wartdci catej sprzedsy.

W roku 2020 skontrolowano 3 punkty sprzeglalkoholu zlokalizowane na terenie
Gminy Saisk. Nieprawidtowéci nie stwierdzono.

W Gminie Sask dziala Gminna Komisja Rozydywania Problemow Alkoholowych,
liczaca 4 cztonkow. W roku 2020 komisja odbyta 7 spatkiczba ta ograniczona bytla ze
wzgledu na sytuagj epidemiczp). Podejmowata czynsoi zmierzagce do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzalenej od alkoholu obowrku podania si leczeniu w
placéwce leczenia uzateienia w stosunku do 23 oséb. Przeprowadzono roznmatywugce
z 16 osobami uzat@ionymi oraz 7 osobamiedacymi cztonkami rodzin oséb uzalgonych.
W roku 2020 wszcgo 8 nowych postepowia gtdwnie w nasfpstwie zgtoszé sktadanych
przez cztonkéw rodzin. Zmno 3 wnioski do &lu, skierowano na badania biegtych 8 oséb.



W 2020 roku:

1) udzielono wsparcia finansowego na teatry profilektye i konkursy organizowane w
szkotach i Gminnym €odku Kultury,

2) udzielono wsparcia finansowego grupie AA ,NadziejaSasku,

3) doposaonopomieszczenie AA w budynkus@dka Zdrowia w Sisku,

4) zapewniono funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego,

5) przeprowadzano rozmowy motywag do podjcia leczenia,

6) skierowano wnioski do g8lu Rodzinnego o zastosowanie przymusu skierowamia n
leczenie.

Ze sprawozd@a z Punktu Konsultacyjnegovynika ze w 2020 r. prowadzono pomoc
terapeutyczy wsparciovy i diagnostycza dla mieszkacéw Gminy Sask. Osoby potrzebage
pomocy kierowane byly przez GKRPA, GOPS, kuratorépotecznych i zawodowych,
pedagogdéw szkolnych, nauczycieli oraz z polecemgadh, ktérzy w przeszéai korzystali z tej
formy pomocy.

Przez caly rok na terenie Gminy 8& dziatata grupa wsparcia AA ,Nadzieja’ oraz grupa
DDA.

Wedtug danych uzyskanych z Komendy Powiatowej folicCiechanowie na terenie Gminy
Saask w roku 2020 stwierdzono 8 przgsttw w zakresie narkomanii. Sprawcy tych wszystkich
przest¢pstw zostali wykryci. Zidentyfikowanaéznie 5 podejrzanych, w tym 3 osoby nieletnie.
Powyzsze przespstwa dotyczyty:

1) wytwarzania, przetwarzania albo przerabiania znacznych ilosci srodkdéw
odurzajgcych lub substancji psychotropowych albo przetwarzania stomy
makowej - 1 przestepstwo,

2) posiadania sSrodkéw odurzajgcych lub substancji psychotropowych - 5
przestepstw,

3) posiadania znacznej #o  Srodkéw  odurzajagcych  lub  substancji
psychotropowych - 1 przestepstwo,

4) uprawy znacznej ilosci maku, konopi lub drzew koki - 1 przestepstwo.



Ogodlne zataenia Programu

1. Realizator programu: Ugd Gminy Sask.
2. Czas realizacji programu: od 1 stycznia 2021 r3tigrudnia 2021 r.
3. Odbiorcy programu:
a. dzieci i miodzie, rodzice, nauczyciele, reprezentanci innych gpgbecznych,
b. osoby majce czynny kontakt z alkoholem i/lub narkotykami zraosoby
wspotuzalenione.
c. osoby dotknjte przemog.

Cele programu

1. Zwickszanie dogpnasci pomocy terapeutycznej dla oséb uzalenych oraz ich rodzin,
a take osob dotkritych przemog poprzez:

1) dofinansowanie utrzymania punktu konsultacyjnego aob uzalaionych od alkoholu
i cztonkdw ich rodzin,

2) edukacja publiczna (przewodniki, ulotki, poradnikipszury),

3) wsparcie dziatalniei grupy AA oraz DDA na terenie gminy,

4) podejmowanie dziatao charakterze edukacyjnym, przeznaczonych dlaicodzi dzieci
w celu wspierania abstynencji i przygotowania ioh jpodejmowaniaswiadomych i
odpowiedzialnych decyzji zwranych z wywaniem substancji psychoaktywnych
(dopalaczy i narkotykow),

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatabw informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniarkomanii, w szczegolsoi
dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie zintegrowanych programéw peé&fiki
uzalenien:

1) organizowanie oraz finansowanie na terenie placdwak w Gminnym &odku Kultury
programow i konkurséw profilaktycznych, warsztatdeatralnych spektakli dla dzieci i
miodziezy,

2) prowadzenie profilaktyki uniwersalnej i selektywney celu przeciwdziatania
uzaleznieniom, w tym prowadzenie szeroko rozumianej akfyki informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie ragywania probleméw uzateien
(alkohole, narkotyki, nikotynasrodki psychotropowe, dopalacze, leki i inne) dla
wszystkich grup spotecznych,

3) wspotorganizacja i dofinansowanie imprez progoy¢ch zdrowy stybycia bez natogow,
w tym imprez o charakterze sportowym, wspotorgasjgazawodow sportowych ze
stowarzyszeniami i organizacjami pozgtawymi dla dzieci i mtodziey, w tym zakup
nagréd, pucharow i statuetek,

4) dofinansowanie wyjazdow dzieci i mtodzie na zagcia i warsztaty terapeutyczne,
(wycieczki, kolonie, obozy letnie) z realizowanieprogramoéw profilaktycznych i
promupcych zdrowy, bez uzataien, tryb zycia.

3. Szkolenie sprzedawcow w zakresie zasad spryedaapojow alkoholowych oraz
przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad olyoti napojami poprzez:

a) zorganizowanie oraz sfinansowanie szkolenia dlaesiawcow napojow alkoholowych,

b) przeprowadzanie zgodnie z harmonogramem planowakymatnoli przestrzegania zasad i
warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzeidaodawanie napojow alkoholowych na
terenie Gminy Sask.



Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Gminna Komisja Rozvwgzywania Probleméw Alkoholowych opiniuje i inicjuj@minny
Program Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziagani
Narkomanii.

2. Do zada Komisji nalezy w szczegOIngi:

a) inicjowanie dziatda w zakresie zadawynikajacych z art. 4 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

b) podejmowanie interwencji w zwiku z naruszeniem przepisow dotycych zasad
promociji i reklamy oraz sprzeglai podawania napojow alkoholowych oki@nych w art.
13 1 15 ustawy o wychowaniu w tzaeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

c) opiniowanie wnioskdw o wydanie zezwalena prowadzenie sprzega alkoholu na
miejscu lub poza miejscem sprzegaoraz kontroli przestrzegania zasad obrotu tymi
napojami,

d) podejmowanie czynroi zmierzagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowrku poddania sileczeniu,

e) kontrolowanie na podstawie upowaznienia Wojta Gminy Sonsk przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

f) podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki iozwigzywania problemow
alkoholowych poprzez uczestnictwo w szki@eh, kursach i konferencjach

g) przeprowadzanie rozmow w sprawach oséb nadajacych alkoholu,

h) kierowanie na badanie do biegtego w celu wydaniaiow przedmiocie uzaleienia od
alkoholu iwskazania rodzaju zaktadu leczniczegam dbsob ktére w zwiku
z naduywaniem napojow alkoholowych powodujrozktad paycia rodzinnego,
demoralizagj matoletnich, uchylajsic od pracy albo systematycznie zaktgcspokdj lub
porzadek publiczny,

i) kierowanie do gdéw wnioskdw 0 wszezxie posgpowania w sprawie zastosowania
obowigzku poddania gileczeniu odwykowemu.

3. Wydatki zwhzane z realizagj Gminnego Programu Profilaktyki i Rozyzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narlamin finansowane gs ze srodkow
uzyskanych
z tytutu optat za korzystanie z zezwblea sprzedai podawanie napojow alkoholowych.
Srodki te g scisle powzane z finansowaniem zakh gminnego programu i nie moa ich
wykorzystywa na inne zadania nie mag z nim merytorycznego zyku.

4. Zasady wynagradzania czionkow Gminnej Komisji Rozwizywania Problemow
Alkoholowych: cztonkowie komisji otrzymygj wynagrodzenie w wysokoi 15%
minimalnego wynagrodzenia w 2020 r., atomego w ustawie z dnia 10 jmziernika 2002
r. o minimalnym wynagrodzeniu za peaft.j. Dz.U. 2020, poz. 2207), za 4de wspolne
posiedzenie komisji na podstawie listy obemmoCzionkom gminnej komisji przystuguje
zwrot kosztow podrdy zwigzanych z uczestnictwem w szkoleniach oraz wykonygman
zada komisji na podstawie delegacji showej tak jak pracownikom Ugdu Gminy Sask.



Preliminarz wydatkéw na realizacje programu profilaktyki i rozwi azywania problemow

alkoholowych

Dziatania do Miejsce realizacji | Termin | Koszt
L p. Nazwa zadania realizacji realizacji| zadania
w zt
Zwiekszenie dogpnasci pomocy :
1 terapeutycznej i rehabilitacyjnefProwadzenie Punktu CCSaJda-Mela. d 2021
" |dla oséb i rodzin z problemem |Konsultacyjnego f. _entrum’ edyczne 42.000,01
ilia w Soasku
alkoholowym
Organizacja
programéw
> Dofinansowanie wypoczynku |profilaktycznych w
" |dzieci ramach wypoczynku 13.700,0
letniego dzieci i
miodziezry
Programy Szkoty na terenie
_ . | profilaktyczne Gminy Sask, 5.000,00
Prpwadz,er)l_e profilaktycznej | ( teatrzyki”) GOK 2021
dziatalngci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie Wsparcie organizaci|
3. |rozwiazywania probleméw i grup realizugcych .

" | alkoholowych i dziatania w zakresie| Gmina Sask 2 500.00
przeciwdziatania narkomanii, worofilaktyki R
szczeg6lnéci dla dzieci i alkoholowe;
miodziezy Szkolenie Urzad Gminy Saisk 250,00

sprzedawcow
(umowa zlecenie)
Whnioskowanie do
Sadu Rodzinnego o
Kierowanie 0sob z problemem wydanie orzeczenia ¢ 2.900,00
4. falkoholowym na badanie przezformie leczenia 0sob{GKRPA 2021
lekarza biegtego uzaleznionej oraz
zlecenia na badanie
przez lekarza biegtego
Posiedzenia cztonkow
5. \(’BvlzgigAmdze”'a cztonkow %S\Tv ﬁgg?ghzgzpo*ol‘jrzad Gminy Sésk | 2021 £0.160,01
podjcia leczenia
Delegacje 200,00
6. |Wydatki administracyjne Zakup materiatow |Jrzad Gminy Saisk | 2021
. 690,00
biurowych
Systematyczne
Szkolenia i konferencje z zakrepodnoszenie Wediug
7. |profilaktyki i rozwigzywania umiejtnosci i Gminna komisja potrzeb 600,00

problemoéw alkoholowych

kwalifikacji cztonkow
GKRPA

Razem

88.000,0




Preliminarz wydatkow na realizacje programu profilaktyki i rozwi gzywania problemow

narkomanii
Lp. Nazwa zadania Dziatania Miejsce realizacji | Termin Koszt
realizacji | zadania
g;?e\ll’:/;diﬁ?grlr?]g;;’flr:%trly?znycrhﬁ)%lligstcjgzwoc%ramé %zko’fy na terenie 2019 2 000.00
1. ledukacyjnych, szczegolnie dig yezny Gminy Saisk B
dzieci i mtodziey
2.000,00

Razem

Postanowienia kaicowe

Po zakdéczeniu roku olgtego Programem, GKRPA przygotowuje sprawozdanieatizacji
Programu. Dokument ten przedktadany jest Radzie ngnw terminie do 31 maja roku

nastpujacego po roku olfym s

prawozdaniem.



